
1. 자동제세동기 도착

 • 심폐소생술 시행 중에 자동제세동기가 도착하면 지체 

없이 적용합시다.

2. 전원켜기

 • 자동제세동기를 심폐소생술에 방해가 되지 않는 위치에 

놓은 뒤 전원버튼을 누르세요.

3. 두개의 패드 부착

 - 패드 1 : 오른쪽 빗장뼈 바로 아래

 - 패드 2 : 왼쪽 젖꼭지 옆 겨드랑이

 • 패드와 제세동기 본체가 분리되어 있는 경우에는 연결하세요.
4. 심장리듬 분석

 • “분석 중…”이라는 음성 지시가 나오면, 심폐소생술

을 멈추고 환자에게 손을 떼세요.

 • 제세동이 필요한 경우 “제세동이 필요합니다”라는 음

성지시와 함께 자동제세동기 스스로 설정된 에너지로 

충전을 시작합니다.

 • 제세동이 필요없는 경우 “제세동이 필요하지 않습니

다”라는 음성지시가 나오며 즉시 심폐소생술을 다시 

시작하여야 합니다.
5. 제세동 실시

 • 제세동이 필요한 경우에만 제세동 버튼이 깜박이기 시작하

며, 깜박일 때 제세동 버튼을 눌러 제세동을 시행하세요.

  * 제세동 버튼을 누르기 전에는 반드시 다른 사람이 환

자에게서 떨어져 있는지 다시 한번 확인하도록 합니다.
6. 즉시 심폐소생술 다시 시행

 • 제세동을 실시한 뒤 즉시 가슴압박과 인공호흡 비율을 

30:2로 심폐소생술을 다시 시작하세요.

7. 2분마다 심장리듬 분석 후 반복 시행

 • 회복되었거나 119구급대가 도착할 때까지 2분마다 심장

리듬 분석 및 반복 시행토록 하세요.

 자동제세동기 사용법


